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แบบฝึกหัด เรื่อง Carbohydrate 
วิชา เคมีเพิ่มเติม 6    รหัสวิชา ว33222    ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 – 6/4   

ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2554  โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ  จังหวัดเชียงใหม่ 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอนที่ 1 แบบเติม 

1. คาร์โบไฮเดรต เมื่อแบ่งตามหมู่ฟังก์ชันแบ่งได้เป็น ........... ประเภท 
ก. หมู่ฟังก์ชัน ...................................... เรียกว่า ......................................................... .............                                     
ข. หมู่ฟังก์ชัน ....................................... เรียกว่า ............................................................ .........                                                             

2. เฮกโซส หมายถึง  ......................................................................................................................                                                                                                                           
ได้แก่ ................................................................................................................................. ..............                                                                                                                                           

3. หมู่ฟังก์ชันของกลูโคสคือ ........................................... สูตรของหมู่ฟังก์ชัน ....................................                                            

4. หมู่ฟังก์ชันของฟรักโทสคือ .......................................... สูตรของหมู่ฟังก์ชัน ...................................                                            

5. ไรโบสเป็นน้้าตาลประเภทใด ................................. หมู่ฟังชันชนิดใด .............................................                                                             

6. ไรบูโรสเป็นน้้าตาลประเภทใด ................................. หมู่ฟังชันชนิดใด ...........................................                                                             

7. มอนอแซกคาไรด์หมู่ฟังก์ชันอ่ืนนอกจากหมู่คาร์บอกซาลดีไฮดแ์ละคาร์บอนิลอีกหรือ                                                                                                                                                

8. สารละลายเบเนดิกต์ ใช้ทดสอบสาท่ีมีหมู่ฟังก์ชันใด ................................................ .......................                                           

9. ไดแซกคาไรด์ท่ีไม่เกิดปฏิกิริยากับสารละลายเบเนดิกต์ได้แก ่ ..........................................................                                                                   
และท่ีสามารถเกิดปฏิกิริยาได้แก่ .....................................................................................................                                                                                                       

10. ตะกอนสีแดงอิฐท่ีเกิดขึ้นจากปฏิกิริยาการทดสอบด้วยสารละลายเบเนดิกต์คือ .............................                                                

11. เมื่ออุ่นสารละลายซูโครสกับเบเนดิกต์จะเกิดปฏิกิริยาหรือไม่ ........................................................                                                                       
และเมื่อต้มสารละลายซูโครสกับกรดก่อน จึงค่อยทดสอบด้วยสารละลายเบเนดิก ผลท่ีเกิดขึ้นจะได้ 
........................................... เพราะซูโครสแตกออกเป็น ................................................. ...........                                                     

12. มอสโทสเกิดจากการรวมกันของ .....................................................................................................  

13. กาแลกโทสเกิดจากการรวมกันของ ............................ .....................................................................                                                                                                     

14. ส้าลีเป็นคาร์ไฮเดรตประเภท ............................................ เกิดจากมอนอแซกคาไรด์ชื่อ ................                                        

15. เมื่อต้มแป้งกับสารละลายกรดจะเกิดปฏิกิริยา .................................... ได้ผลิตภัณฑ์เป็น ...............                                      

16. แป้ง ประกอบด้วย  .................................   มีสมบัติ ........................................................................                                                                
และ …………………………………….. มีสมบัต ิ............................................................. .........................                                                                      
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17. ปฏิกิริยาการสลายตัวของพอลิแซกคาไรด์เรียกว่า ...........................................................................                                                                                     

18. แป้งและเซลลูโลสต่างก็ประกอบด้วยกลูโคสเหมือนกัน เหตุใดจึงมีสมบัติแตกต่างกัน  ………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

19. จงบอกประเภทของน้้าตาลต่อไปนี้โดยระบุท้ังจ้านวนอะตอมคาร์บอนและหมู่ฟังก์ชัน 
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.................................................  .................................................  .................................................  
................................... .............. .................................................  .................................................  

20. เซลลูโลส เมื่อไฮโดรไลส์ด้วยอะไมเลสจะได้ผลิตภัณฑ์เป็น ..............................................................                             
หลังจากนั้นทดสอบด้วยสารละลายเบเนดิกต์ ผลการทดสอบจะเป็นอย่างไร ..................................                                                   

21. คาร์โบไฮเดรตต่อไปนี้  กลูโคส  กาแลกโทส  ฟรักโทส  ซูโครส  มอลโทล  แลกโทส  ชนิดใดมีหมู่
ฟังก์ชันเป็นหมูค่าร์บอกซาลดีไฮด์ ...............................................................................................                                                                                         

 
ตอนที่ 2 แบบเลือกตอบ 
 

1. พิจารณาส่ิงท่ีก้าหนดให้ ต่อไปนี้ 

 
1. สารละลายน้้าตาล 

  2. น้้าแป้ง 
  3. น้้าลาย 
  4. สารละลายเบเนดิกต์ 
  5. สารละลายไอโอดีน 
สารผสมในข้อใดท่ีไม่ท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสี 

 A.) 1+4 

 B.) 2+4 

 C.) 2+5 

 D.) 2+3+4 
 

2. น้้าตาลท่ีไฮโดรไลส์แล้วให้กลูโคสมากท่ีสุด ได้แก่ข้อใด 
A. ซูโครส                       B. มอลโทส                    C. แล็กโทส                    D.กาแล็กโทส 
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3. ก้าหนดสูตรโครงสร้างท่ัวไปต่อไปนี้ 

  

 
 

  สารท่ีเกิดปฏิกิริยากับสารละลายเบเนดิกต์ได้นั้น มีสูตรโครงสร้าง ดังข้อใด 

 A.) A และ C                        B.) C และ D 

 C.) A และ B                        D.) B และ C 
 

4. เมื่อผสมยีสต์ลงในสารละลายน้้าตาลแล้วเก็บไว้ท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสเป็นเวลาหลายวัน 
ข้อความใดถูกต้อง 

 A.) ยีสต์จะเปล่ียนน้้าตาลเป็นคาร์บอนมอนอกไซด์และเอทานอล 

 B.) น้้าตาลจะเปล่ียนยีสต์เป็นคาร์บอนมอนอกไซด์และเอทานอล 

 C.) ยีสต์ท้าให้น้้าตาลแตกตัวเป็นคาร์บอนมอนอกไซด์และเอทานอล 

 D.) เอนไซม์จากยีสต์เปลี่ยนน้้าตาลกลูโคสเป็นคาร์บอนไดออกไซด์และเอทานอล 
 

5. สารใดที่น้ามาประยุกต์ใช้ตรวจหาน้้าตาลในปัสสาวะของผู้ป่วยโรคเบาหวานได้ 

 A.) น้้าแป้ง                                       B. สารละลายไอโอดีน 

 C.) สารละลายเบเนดิกต์                       D. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
  6.     ข้อใดไม่ใช่ monosaccharide 
  A.  glucose                      B. fructose          C. galactose     D. lactose 
  

      

7.  ข้อใดคือ Disaccharide ที่เกิดจาก glucose + glucose 
  A.  moltose        B. lactose      C. sucrose     D. fructose 
  

      

8.  พันธะที่เชื่อมต่อระหว่าง monosaccharide แต่ละโมเลกุล คือพันธะในข้อใด 
  A. พันธะไกลโคซิดิก                       B.  พันธะเพปไทด์ 
C. พันธะไฮโดรเจน                      D. พันธะซัลไฟด ์
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9.  น้้าตาลในข้อใดเป็นน้้าตาลนอนรีดิวซ์ 
  A.  moltose         B. fructose          C. sucrose         D. lacose 
  

   

10.  สารใดเมื่อต้มกับสารละลายเบเนดิกต์แล้วจะไม่เกิดตะกอนสีแดงอิฐ 
  A.  galactose        B. sucrose          C. fructose        D. lactose 
  

   

11.   สารใดเมื่อทดสอบกับสารละลายไอโอดีนแล้วได้ตะกอนสีน้้าเงิน 
  A.  แป้ง                    B. เซลลูโลส               C. ไกลโคเจน            D. มอลโตส 
 

12. น้้าตาลเลือด หมายถึง น้้าตาลในข้อใด 
A. ฟรุกโตส                B. ซูโครส                  C. กาแลกโทส           D. กลูโคส 
 

13.  A และ B เป็นหน่วยของสารใด ตามล้าดับ 

 

A.  คาร์โบไฮเดรต , โปรตีน                    B. ไขมัน , โปรตีน 
C.  โปรตีน , คาร์โบไฮเดรต                    D.  นิลคลีโอไทด์ , โปรตีน 

 14. น้าสาร 4 ชนิดไปท้าการทดสอบได้ผลดังตาราง 

สาร 
การเปลี่ยนแปลงเมื่อทดลองกับ 

สารละลายเบเนดิกส์ สารละลาย ในKI สารละลาย ใน NaOH 

1 ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง เกิดสารสีน้้าเงิน ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง 

2 เกิดตะกอนสีแดงอิฐ ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง 

3 ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง เกิดสารสีม่วง 

4 ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง 
 
สาร A, B, C และ D อาจเป็นสารในข้อใด 
ข้อ สาร 1 สาร 2 สาร 3 สาร 4 

A น้้าตาลทราย น้้าแป้ง สารละลายไข่ขาว ส้าลี 

B กลูโคส น้้าแป้ง นมถั่วเหลือง กระดาษกรอง 

C ฟรุกโตส น้้าตาลทราย สารละลายไข่ขาว ส้าลี 

D น้้าแป้ง ฟรุกโตส นมถั่วเหลือง กระดาษกรอง 
 
15. ไดแซ็กคาไรด์ เกิดจากการรวมตัวของมอนอแซ็กคาไรด์ กี่โมเลกุล 
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A. 5 โมเลกุล                 B. 3 โมเลกุล                 C. 2 โมเลกุล                 D. 1 โมเลกุล 
 
16. ไกลโคเจนซึ่งเป็นคาร์โบไฮเดรตที่สะสมอยู่ในเซลล์ของสัตว์พบมากท่ีใด 
A. สมองและหัวใจ                           B. ตับและกล้ามเนื้อ 
C. หัวใจและตับ                              D. กระเพาะอาหารและล้าไส้ 

    
จากตารางข้างบนนี้สารที่น่าจะเป็นคาร์โบไฮเดรตคือสารในข้อใด 

A.  A และ B                 B.  B และ D                   C.  A และ C                    D. B และ C 

17. กลุ่มของสารในข้อใด ที่ท้าปฏิกิริยากับสารละลายเบเนดิกต์ได ้

A.  

B.  

C.  

D.  
 

18. ในการทดสอบน้้าตาลที่มีหมู่ฟอร์มิล(-CO-H) ด้วยสารละลายเบเนดิกต์นั้นข้อความใดต่อไปนี้
ถูกต้อง 
A. สารละลายเบเนดิกต์ท้าหน้าท่ีเป็นตัวออกซิไดซ์และน้้าตาลถูกเปล่ียนไปเป็นแอลกอฮอล์ 
B. น้้าตาลถูกเปล่ียนเป็นเกลือของกรดอินทรีย์และ  ถูกเปลี่ยนไปเป็น  
C.  ถูกออกซิไดซ์ไปเป็น  ให้ตะกอนสีอิฐแดงของ CuO 
D. น้้าตาลท้าหน้าท่ีเป็นตัวถูกรีดิวซ์และถูกเปลี่ยนไปเป็นแอลกอฮอล์ 
 

19. ข้อความใดถูกต้องส้าหรับการทดสอบด้วยสารละลายเบเนดิกต์ 
A. สารละลายประเภทน้้าตาลเท่านั้นท่ีเกิดปฏิกิริยาด้วยสารละลายเบเนดิกต์ได้ตะกอนสีแดง 
B. กลูโคส ฟรักโทส และซูโครส จะเกิดปฏิกิริยากับสารละลายเบเนดิกต์ทั้งสิ้น 
C. เหตุที่แป้งและส้าลีไม่เกิดปฏิกิริยากับสารละลายเบเนดิกต์เพราะไม่ใช่สารคาร์โบไฮเดรต 
D. การเปลี่ยนสีของสารละลายเบเนดิกต์เกิดจาก ถูกรีดิวซ์ กลายเป็น  
 

20. ฟรักโทสและกลูโคสต่างประกอบด้วยหมู่คาร์บอนิล สมบัติข้อหนึ่งของสารคาร์บอนิลที่มีหมู่ 
OH อยู่ที่คาร์บอนในต้าแหน่งที่ถัดจากหมู่คาร์บอนิล เมื่ออยู่ในสารละลายด่าง สามารถเกิดดังนี้ 

 
ถ้าท่านมีสารดังต่อไปนี ้
ก. ฟรักโทส                           ข. กลูโคส 
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ค.         ง.  
เมื่อน้าสารแต่ละตัวมาทดสอบ 
A. ก ข และ ค                B. ก ข และ ง                C. ก ค และ ง                D. ข ค และ ง 
 

21. น้าน้้าตาลทรายมาต้มกับสารละลาย HCl แล้วท้าให้สารละลายเป็นกลางด้วยสารละลาย 
NaOH เมื่อน้าสารละลายที่ได้ไปต้มกับสารละลายเบเนดิกต์ ปรากฏว่าได้ตะกอนสีแดงอิฐ 
ข้อความใดถูกต้องที่สุด 
A. เนื่องจากมอนอแซกคาไรด์ทุกชนิดสามารถท้าปฏิกิริยากับสารละลายเบเนดิกต์ได้ตะกอนสีแดงอิฐ
สารละลายท่ีได้จากการต้มกับสารละลาย HCl จึงน่าจะมีมอนอแซกคาไรด์อยู่ด้วย 
B. เนื่องจากได้ตะกอนสีแดงอิฐเกิดขึ้น สารละลายท่ีได้จาการต้มกับสารละลาย HCl ควรมีสารหมู่ฟอร์
มิล (- COH) อยู่ด้วย 
C. การท่ีได้ตะกอนสีแดงอิฐซึ่งเป็นคอปเปอร์(II) ออกไซด์เกิดขึ้นแสดงว่า คอปเปอร์ (I) ไอออนใน
สารละลายเบเนดิกต์ ถูกออกซิไดส์โดยมอนอแซกคาไรด์ที่เกิดขึ้น 
D. มอนอแซกคาไรด์ที่ท้าให้ได้ตะกอนสีแดงอิฐคือกลูโคส ตัวอย่างอื่นของมอนอแซกคาไรด์ที่
เกิดปฏิกิริยานี้ได้คือฟรักโทส และกาแลกโทส 

22. สารผสมชนิดหนึ่งท้าปฏิกิริยากับสารละลายเบเนดิกต์ให้ตะกอนสีส้มแดงและท้าปฏิกิริยากับ
สารละลาย  ให้สารสีม่วง ถ้าสรปุว่าองค์ประกอบของสารผสมมีดังนี ้
ก. หมู่คาร์บอกซาลดีไฮด์ (-COH)         ข. พันธะเพปไทด ์
ค. หมู่ –CHCOOH                          ง. เป็นสารผสมของกลูโคสและโปรตีน 
A. ก ข และ ค           B. ก ข และ ง               C. ข ค และ ง                    D. ก ค และ ง 
 

 

ชื่อ .........................................................................................   เลขที่ ..........  ระดับชั้น ม.6/……… 

     ตอนที่ 1 แบบเติม ........... ข้อ  .............. คะแนน     
ตอนที่ 2 แบบเลือกตอบ ........... ข้อ  ............... คะแนน 

     รวมทั้งหมด ............ คะแนน 


