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แบบฝึกหัด เร่ือง Protein 
วิชา เคมีเพิ่มเติม 6    รหัสวิชา ว33222    ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 – 6/4   

ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2554  โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ  จังหวัดเชียงใหม่ 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอนที่ 1 แบบเติม 

1. จงเขียนสูตรโครงสร้างท่ัวไปของกรดอะมิโน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………  

2. สารละลาย CuSO4 ใน NaOH  จะเกิดปฏิกิริยากับสารประเภทใด  ...............................................     

3. ปฏิกิริยาในข้อ2. เรียกว่า  ...............................................................................................................                                                                                        

4. โมเลกุลไดเพปไทด์ จะต้องมีพันธะเพปไทด์กี่พันธะ .........................................................................  

5. กรดอะมิโนจ าเป็น ได้แก่  .................................................................................................................      
.......................................................................................................................................... ................                                                                                            

6. กรดอะมิโนจ าเป็น มีคว ามจ าเป็นต่อร่างกายเพราะ ........................................................................     
............................................................................................................................. ...........................  

7. โมเลกุลไดเพปไทด์ จะต้องมีพันธะเพปไทด์กี่พันธะ .........................................................................  

8. จงเขียนสมการแสดงปฏิกิริยาการเกิดไดเพปไทด์     
...................................................................................... .................................................................                       
............................................................................................................................. .............................                                                                                             

9. ถ้ารับประทานอาหารท่ีมีโปรตีนมากเกินพอร่างกายจะก าจัดโปรตีนออกมาในรูป ...........................                                           

 สูตรของสารนี้คือ  ................................................................................................ ............................                                                                                                                          

10. จากสูตรโครงสร้างของสารต่อไปนี้ 
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ก. มีพันธะเพปไทด์กี่พันธะเกิดจากกรดอะมิโนกี่ชนิด .................................................................... 

ข. กรดอะมิโนแต่ละชนิดมีสูตรโครงสร้างและชื่อดังนี ้…………………………………………………………… 

11. กรดอะมิโนที่แตกต่างกัน 5 โมเลกุล เมื่อรวมกันจะเกิดเป็นเพปไทด์กี่ชนิด .....................................  

12. จงเขียนสูตรโครงสร้างและชื่อย่อของเพปไทด์ต่อไปนี้ 

ก. อะลานิลซีสเตอีน …………………………………………………………………………………………………………. 
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ข. ซีริลฟีนิลอะลานีน ………………………………………………………………………………………………………… 

ค. ไกลซิลอะลานิลเวลีน ……………………………………………………………………………………………………. 

ง. เวลิลไอโซลิวซิลทรปโทเฟน …………………………………………………………………………………………… 

13. จงบอกความแตกต่างของพันธะที่เกิดขึ้นในโครงสร้างทุติยภูมิแบบเกลียวแอลฟาและแบบแผ่นพลีท
บีตา ……………………………………………………………………………………………………………………….....     
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

14. โปรตีนสามารถแบ่งตามหน้าท่ีได้ .......... ประเภท ดังนี้ ..................................................................  
............................................................................................................. .............................................  
............................................................................................................................. .............................   

15. จงบอกหน้าท่ีของโปรตีนก้อนกลม  พร้อมยกตัวอย่าง ....................................................................  
............................................................................................................................. ............................                                                                                    

16. จงบอกหน้าท่ีของโปรตีนเส้นใย  พร้อมยกตัวอย่าง ........................................................................  
............................................................................................................................. ............................ 

17. หน้าท่ีของโปรตีนโปรตีนโครงสร้าง คือ ...........................................................................................  
.......................................................................................................... ...............................................  

18. หน้าท่ีของโปรตีนขนส่ง คือ .............................................................................................................                                                                                                 

19. หน้าท่ีของโปรตีนสะสม คือ .............................................................................................................                                                                                                 

20. หน้าท่ีของโปรตีนป้องกัน คือ ..........................................................................................................                                                                                                                   

21. หน้าท่ีของโปรตีนฮอร์โมน คือ .........................................................................................................   

22. ฮีโมโกลบินมีโครงสร้างสามมิติแบบใด ......................................................  มีหน้าท่ีอย่างไร ........... 
............................................................................................................................. .............................  

23. จงอธิบายหน้าท่ีและการท างานของเอนไซม์ ..................................................... .............................. 
............................................................................................................................. .............................  

24. การแปลงสภาพโปรตีนหมายถึง ......................................... .............................................................  
............................................................................................................................. .............................                                                                                          

25. จงบอกปัจจัยท่ีมีผลต่อการแปลงสภาพโปรตีน ................................................................................ 
............................................................................................................................. ............................. 

26. เหตุใดก่อนแพทย์จะฉีดยาจึงเช็ดผิวหนังด้วยแอลกอฮอล์ ............................................................... 
....................................................................................................................... ..................................                                                                                  
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27. จงเติมข้อมูลลงในตารางท่ีว่างอยู่ให้ครบทุกช่อง 

 

 

ตอนที่ 2 แบบเลือกตอบ 
1. พันธะชนิดใดท่ีเชื่อมระหว่างกรดอะมิโนในไกลซีลและอะลานีล 

 A.) พันธะไฮโดรเจน 

 B.) พันธะไดซัลไฟด ์

 C.) พันธะเพปไทด์์ 

 D.) พันธะไอออนิก ์
 

2. สารในข้อใดเป็นไดเพปไทด์ 

 A.)  

 B.)  

 C.)  

 D.)  
    

3. ข้อความเกี่ยวกับโปรตีนต่อไปนี้ข้อใดกล่าวผิด 

 A.) มวลโมเลกุลสูง 

 B.) ประกอบด้วยหมู่ –CONH- 

 C.) ประกอบด้วยธาตุ C, H, O และ N เท่านั้น 

 D.) เมื่อไฮโดรไลซ์ด้วยกรดเจือจางจะได้กรดอะมิโน 
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4. ก าหนดกรดอะมิโน 4 ชนิดดังนี ้

  

 

  กรดอะมิโนใดมีสมบัติเป็นกลาง 

 A.) A                      B.) B                        C.) C                       D.) D 
 

5. เมื่อ เติมสารละลาย  ในเบสลงในสารใดต่อไปนี้จะได้ตะกอนสีฟ้า หรือสีคราม 

 A.)  

 B.)  

 C.)  

 D.)  
 

6.  หน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของโปรตีนคืออะไร 
  A. กรดไขมัน                              B. กรดอะมิโน 
C. โมโนแซ็คคาไรด ์                       D. ไดแซ็คคาไรด ์

 
 

7. พันธะที่เชื่อมต่อระหว่างกรดอะมิโนในพอลิเพปไทด์คือพันธะใด 
  A. พันธะไกลโคซิดิก                      B. พันธะไฮโดรเจน 
C. พันธะเพปไทด์                         D. พันธะอะมิโน 
  

  
8.  ข้อใดให้ความหมายของกรดอะมิโนที่จ าเป็นได้ถูกต้อง 
  A. กรดอะมิโนที่จ าเป็นต่อร่างกาย 
B. กรดอะมิโนที่ร่างกายขาดไม่ได ้
C. กรดอะมิโนที่ร่างกายสามารถสังเคราะห์ขึ้นเองได้ 
D. กรดอะมิโนที่ร่างกายสังเคราะห์ขึ้นเองไม่ได้ 

 

 

9. พันธะเพปไทด์เป็นพันธะระหว่างธาตุใดกับธาตุใด 
A. C-N                        B. C-O                       C. N-H                    D. C-H  
   
 
10. กรดอะมิโน 4 ชนิดรวมกันจะเกิดโปรตีนได้กี่ชนิด 

  A. 4 ชนิด                  B. 8 ชนิด           C. 12 ชนิด      D. 24 ชนิด 
11.  กรดอะมิโน 4 ชนิดรวมกันจะเกิดพันธะเพปไทด์กี่ต าแหน่ง 
  A. 2 ต าแหน่ง              B. 3 ต าแหน่ง      C. 4 ต าแหน่ง   D. 5 ต าแหน่ง 
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12.  สารท่ีใช้ในการทดสอบโปรตีนคือสารใดและให้ผลการทดสอบเป็นอย่างไร 
  A. สารละลายเบเนดิกต์ เกิดตะกอนสีแดงอิฐ 
B. สารละลายเบเนดิกต์ เกิดสารสีม่วง 
C. สารละลายไบยูเรต เกิดสารสีม่วง 
D. สารละลายไบยูเรต เกิดตะกอนสีแดงอิฐ 

  

 

13. โปรตีนที่มีสูตรโครงสร้างต่อไปนี้ 
 

 
มีพันธะเพปไทด์กี่พันธะ เกิดจากกรดอะมิโนกี่โมเลกุลและมีจ านวนกรดอะมิโนกี่ชนิดโปรตีนที่มีสูตร
โครงสร้างต่อไปนี้ 
     

 ข้อ จ านวนพันธะ จ านวนโมเลกุล จ านวนชนิดของกรดอะมิโน 
A. 
B. 
C. 
D. 

5 
6 
6 
6 

5 
6 
7 
7 

5 
5 
6 
7 

 

  
  

      
14. สารคู่ใดต่อไปนี้ไม่สามารถเกิดพันธะเพปไตด์ 

A.  

B.  

C.  

D.  
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15. ประกอบด้วยพันธะเพปไตด์จ านวนเท่าใด 
A.    6 พันธะ                B.    5 พันธะ                 C.    3 พันธะ                D.    4 พันธะ 
 
 

16. กรดอะมิโนในข้อใดละลายน้ าได้ดีท่ีสุด 

     A.                                     B.     

C.                           D.      
 

17. สารในข้อใดที่ไม่ใช่กรดอะมีโนจากโปรตีน 

 A. 

 

 B. 

 

 C. 
 

 D. 
 

 
18. สตัลลิมัยซิน เป็นสารแอนติไบโอติกและต้านไวรัสได้จากเชื้อสเตร็บโต
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  มัยชิน มีโครงสร้างดังรูป 
 

 
 
ข้อใดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากปฏิกิริยาไฮโดรลิซิสของสตัลมัยซิน 

A. 

 

B. 

 

C. 

 

D. 

 

 

 

19. ปัจจัยในข้อใดท่ีท าให้โปรตีนแปลงสภาพ 
ก. การให้ความร้อน ข. ตัวท าละลายอินทรีย์ ค. ไอออนของโลหะหนัก ง. การใช้กรดหรือเบส 
ข้อใดถูกต้อง 
A. ก และ ข เท่านั้น                                         B. ค และ ง เท่านั้น 
C. ก เท่านั้น                                                  D. ก, ข, ค และ ง 
 

 

 

20. เมื่อน า A ซึ่งเป็นสารประกอบพวกเตตระเฟปไทด์ไปย่อยสลาย
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 อย่างสมบูรณ์โดยการต้มกับสารละลายกรดไฮโดรคลอริกเจือจาง
พบว่า ได้กรดอะมิโนเพียง 3 ชนิด สูตรโครงสร้างของ A ในข้อใด
เป็นไปได้ 

A. 

 

B. 

 

C. 

 

D. 

 

 

 
 

21.  โปรตีนพบในอาหารประเภทใดมากท่ีสุด 
A. เนื้อสัตว์                    B.  ผัก                           C.  ผลไม้                       D. ข้าว 
 

22.  โปรตีนเป็นพอลิเมอร์ธรรมชาติท่ีเกิดจากการรวมตัวของกรดอะไร 
A. กรดพอลิเพปไทด์         B. กรดอะมิโน                   C. กรดไดเพปไทด์            D. กรดไลซีน 
 

23.  กรดอะมิโน 2 โมเลกุลเกิดปฏิกิริยารวมตัวกันจะได้สารประกอบท่ีเรียกว่าอะไร 
A. เวลีน                        B. ไลซีน                          C. พอลิเพปไทด์              D. ไดเพปไทด์ 
 

24.  กรดอะมิโน 3 โมเลกุลท าปฏิกิริยารวมตัวกันจะได้สารประกอบอะไร 
A. พอลิเพปไทด์               B. ไตรเพปไทด์                   C. ทรีโอนีน                  D. ทริปโตเฟน 
 

25.  กรดอะมิโนหลายๆ โมเลกุลท าปฏิกิริยากันจนเกิดสายยาว จะได้สารประกอบซึ่ง  
เรียกว่าอะไร 
A. อาร์จีนีน                    B. เมไทโอนีน                     C. อีสติดีน                   D. พอลิเพปไทด์ 
26. สารในข้อใดที่ไม่ใช่กรดอะมีโนจากโปรตีน 
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 A. 

 

 B. 

 

 C. 
 

 D. 
 

 

 

27.  สารในข้อใดเป็นไดเพปไทด์ 

 A. 
 

 B. 

 

 C. 

 

 D. 

 

 

28.  โครงสร้างท่ีแสดงล าดับกรดอะมิโนในสายเพปไทด์ คือโครงสร้างอะไร 
A. โครงสร้างปฐมภูมิ                                   B. โครงสร้างโมเลกุล 
C. โครงสร้างไฮโดรเจน                                 D. โครงสร้างไนโตรเจน 
 

29.  โครงสร้างทุติยภูมิ เป็นโครงสร้างท่ีเกิดจากอะไร 
A. การยืดตัวของโครงสร้างปฐมภูมิ                   B. การรวมตัวของโครงสร้างปฐมภูมิ 
C. การขดหรือม้วนตัวของโครงสร้างโมเลกุล        D. โปรตีน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน วิตามิน และเกลือแร่ 
 

30. โครงสร้างตติยภูมิ เกิดจากอะไร 
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A. โครงสร้างซูโครส                                     B. โครงสร้างแบบโปรตีน 
C. โครงสร้างแบบเอนไซม์                              D. โครงสร้างเกลียวแอลฟา 
 
31.  การรวมตัวของหน่วยย่อยชนิดเดี่ยวหรือต่างชนิดกันของโครงสร้างตติยภูมิคืออะไร 
A. โครงสร้างซูโครส                                     B. โครงสร้างปฐมภูมิ 
C. โครงสร้างจตุรภูมิ                                    D. โครงสร้างทุติยภูมิ 
 
32.  สายพอลิเพปไทด์รวมท้ังม้วนพันกันและอัดแน่นเป็นก้อนกลม เรียกว่าอะไร 
A. โปรตีนขนส่ง                                          B. โปรตีนก้อนกลม 
C. โปรตีนเส้นใย                                          D. โปรตีนโครงสร้าง 
 

33.  สายพอลิเพปไทด์พันกันในลักษณะเหมือนเส้นใยสายยาวๆ เรียกว่าอะไร 
A. โปรตีนขนส่ง                                          B. โปรตีนก้อนกลม 
C. โปรตีนเส้นใย                                         D. โปรตีนโครงสร้าง 

34. ลักษณะที่แตกต่างกันระหว่างโปรตีนกับพอลิเพปไทด์คือ 
A. โปรตีนประกอบด้วยกรดอะมิโนหลายชนิด แต่พอลิเพปไทด์ประกอบด้วยกรดอะมิโนชนิดเดียวกัน 
B. พันธะที่เชื่อมโยงระหว่างกรดอะมิโนในโปรตีนมีหลายชนิด ส่วนกรณีพอลิเพปไทด์ประกอบด้วยพันธะ
เพปไทด์ล้วน 
C. โปรตีนมีความซับซ้อนและน้ าหนักโมเลกุลมากกว่าพอลิเพปไทด์ 
D. โปรตีนให้สีน้ าเงินหรือสีม่วงกับสารละลาย ส่วนพอลิเพปไทด์ไม่เกิดปฏิกิริยากับสารละลาย
ดังกล่าว 
 

35. เราสามารถบอกความแตกต่างท่ีส าคัญประการหนึ่งระหว่างกรดอะมิโนและพอลิเพปไทด์ได้ดังนี้ 
A.  กรดอะมิโนละลายได้ดีทั้งในน้ าเย็นและร้อน ส่วนพอลิเพปไทด์ละลายได้ดีในน้ าเย็นเท่านั้น 
B. กรดอะมิโนมีสมบัติเป็นกรด แต่พอลิเพปไทด์มีสมบัติเป็นกลาง 
C. กรดอะมิโนละลายได้ดีขึ้นในสารละลาย NaOH ส่วนพอลิเพปไทด์ต้องตกตะกอนในสารละลาย NaOH 
D. กรดอะมิโนไม่ให้สีกับสารละลาย  ส่วนพอลิเพปไทด์ให้สีม่วงกับสารละลาย  
 

ค าชี้แจง  ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ประกอบการตอบค าถามข้อ 36 – 37  
        สูตรโครงสร้างของกรดอะมิโนในบางชนิดมีดังนี้ 
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36. ถ้าพอลิเพปไทด์มีสูตรโครงสร้างเป็น 

 
ไกลซีนที่มีอยู่ในพอลิเพปไทด์มีกี่โมเลกุล 
A.  1                         B.  2                           C.  3                          D.  4 

 

37. เมื่อกรดกูลตามิกท าปฏิกิริยารวมตัวกับไลซีนจะได้เพปไทด์ตัวใด 
 

A.       

B.         

C.         

D.         
 
38. ผลการทดสอบสาร 3 ชนิด 1,2,3 ได้ข้อมูลดังตาราง 

ชนิดของสาร การเปลี่ยนแปลงเมื่อทดสอบกับ 
สารละลายเบเนดิกต์ สารละลายI2ในKI สารละลาย NaOH ใน

CuSO4 
1 
 
2 
 
3 

- 
 
- 
 

ตะกอนสีแดงอิฐ 

- 
 

เกิดสารสีน้ าเงิน  
 
- 

เกิดสารสีม่วง  
 
- 
 
- 

ข้อใดถูก 
A. สาร 1 ย่อยได้เอนไซม์อะไมเลสได้ผลิตภัณฑ์ท่ีให้ตะกอนสีแดงอิฐ กับสารละลายเบเนดิกต์ 
B. สาร 2 หมักได้ด้วยยีสต์ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีเกิดสารสีน้ าเงินกับ ในKI 
C. สาร 3 หมักได้ด้วยยีสต์ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นสารติดไฟได้ 
D. สาร 1 และ 2 ย่อยได้โดยน้ าสับปะรด เกิดตะกอน 
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39. ห้องปฏิบัติการท าได้โดยการออกซิไดส์ฟีนอลให้เป็นควิโนนซึ่งเป็นสารสีแดง ความเข้มของสีแดงจะ
เป็นตัวบ่งชี้ถึงปริมาณของปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้น ในการทดลองนี้จะผสมสารละลายของเอนไซม์และ
สารละลายของฟีนอลเข้าด้วยกัน แล้วตั้งทิ้งไว้ในอากาศเป็นเวลา 5 นาที แล้วสังเกต 
 
ชุดที่ 1 อุณหภูมิของสารละลายท่ี pH  

6( ) 
20 35 50 80 100 

ความเข้มของสี สีแดงอ่อน สีแดงเข้ม สีแดงอ่อน ใม่มีสี  
ชุดที่ 2 pH ของสารละลายท่ีอุณหภูมิ 

35  
4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 

ความเข้มของสี สีแดงอ่อน สีแดงปาน
กลาง 

สีแดงเข้ม สีแดงเข้ม ไม่มีสี 

พิจารณาข้อสรุปต่อไปนี้ 
ก. เอนไซม์นี้จะท าปฏิกิริยาได้ดีที่สุดท่ีอุณหภูมิ 35  และ pH 6-7 
ข. ท่ีอุณหภูมิ 80  และท่ี pH 3 และ 8 เอนไซม์อาจเกิดการแปลงสภาพอย่างสมบูรณ์ 
ค. ท่ีอุณหภูมิ 20  และ 50 เอนไซม์เกิดการแปลงสภาพบางส่วน 
ง. ท่ี pH 5 เอนไซม์อาจเกิดการแปลงสภาพน้อยกว่าท่ี pH 4 
ข้อสรุปใดถูก 
A. ก เท่านั้น                                             B. ก และ ง เท่านั้น 
C. ก, ข และ ง เท่านั้น                                 D. ถูกทุกข้อ  
 
 

   ชื่อ .........................................................................................   เลขที่ ..........  ระดับชั้น ม.6/……… 

     ตอนที่ 1 แบบเติม ........... ข้อ  .............. คะแนน     
ตอนที่ 2 แบบเลือกตอบ ........... ข้อ  ............... คะแนน 

     รวมทั้งหมด ............ คะแนน 
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